
31, rue Alfred-Riom
44100 Nantes
tél : 02 40 48 06 68
contact@gulfstream.fr

Série
Les Gardiens des 
quatre Orients

Lectorat
À partir de  
9 ans

Prix public
13,90€ TTC

Format
14 x 22 cm
234 pages

Diffusion
Interforum

05 juin 2025, office 1

• Deux héros que tout oppose, et qui 
pourtant se retrouvent autour d’un 
objectif commun : protéger l’équilibre 
de l’Univers.

• Le premier tome d’une duologie au 
cœur de l’astrologie chinoise, dans un 
monde aussi riche que différent. 

• Une amitié face au danger des 
Dragons et des Gardiens divins. 
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À la maison comme au travail, Marine ORENGA (67) est 
joyeusement envahie par les livres et, depuis toute petite, n’a 
qu’une seule idée en tête, devenir une écrivaine, une vraie ! 
Du coup, elle écrit le jour, la nuit, en dormant, en mangeant, 
et s’inspire de tout ce qui lui tombe sous la main : les épopées 
spatio-galactiques, les adorables bestioles et les créatures 
bizarroïdes, les goûters sous la couette, les voyages dans le 
temps ou à l’autre bout du monde, les histoires farfelues ou la 
grande histoire qu’elle a tellement aimé étudier… Pour elle, 
l’imagination est un beau rêve qui ne connaît aucune limite ! 
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Le paisible royaume de Jin Shān, chaque habitant 
partage un lien unique avec son toteng, un esprit animal 
aux pouvoirs magiques. Seuls les porteurs des totengs les 
plus puissants ont le privilège de vivre dans les hauteurs 
de la cité. Ce n’est pas le cas de Tao, qui n’a connu que les 
champs qu’elle cultive à l’aide de Zhū, son fidèle Cochon 
de Terre. 
Mais tout change lorsqu’une nuit, le soleil refuse de 
quitter le ciel. Selon le seigneur Ming, les Gardiens des 
quatre Orients sont furieux, et seul un élu au coeur 
pur pourra apaiser leur colère. Lorsque l’Esprit des 
ancêtres désigne Zhū et Tao, celle-ci ne peut pas y croire. 
Elle, et son simple Cochon de Terre ? Impossible ! 
Accompagnée de Jin, le prince au toteng mystérieux, et 
de Jamal, l’aventurier insaisissable, Tao devra tout mettre 
en oeuvre pour sauver leur monde du chaos car nul ne 
peut fuir son destin… 
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La carte de l’univers à l’intérieur

Une roue des signes pour prendre part à 
l’aventure !



Personnages principaux :
Tao (13 ans) : avec son Cochon de Terre, Zhū, elle est désignée 
pour rencontrer et apaiser la colère de la Tortue du nord.
Jin (13 ans) : fils du seigneur de Jīn Shān, il est handicapé de la 
jambe et marche avec une canne. Il porte le toteng du Tigre de 
Feu, qui ne sort jamais.
Jamal (adulte) : voyageur sans toteng, il rejoint les deux héros au 
cours de leur aventure, et deviendra un allié précieux. 

Événements : Tao passe ses journées à labourer ses champs 
et à produire des légumes pour ses parents marchands. Tout 
ça grâce à Zhu, son toteng Cochon de Terre, capable de rendre 
n’importe quel sol fertile. Mais un jour, Tao est réveillée en pleine 
nuit par une lumière aveuglante. Le soleil ne s’est pas couché. 
Ce Soleil de Minuit ne bouge pas et bientôt, l’équilibre de la 
nature est bouleversé. Pour essayer de trouver une solution, le 
seigneur Ming désigne, grâce à l’Esprit des ancêtres, un coeur 
pur qui pourra mener à bien cette mission. Tao est désignée, et 
elle doit tout quitter pour cette quête vers l’inconnu. Après des 
jours de marche en compagnie de Jin, fils du seigneur Ming, sa 
guérisseuse Naï Naï et son toteng Fengu, ainsi que les soldats de 
Jin Shan. Malheureusement, leur délégation est attaquée par des 
Dragons de différents éléments dont une Dragon d’Eau à leur 
tête, montés par leurs gardiens, ce qui est normalement interdit. 
Les gardes sont tués et Tao, Jin et Naï Naï repartent à la recherche 
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« Chaque être humain reçoit un toteng quand il vient au monde. On ne le choisit pas, c’est le hasard qui s’en occupe pour nous. Il suffit de l’invoquer pour qu’il se 
manifeste sous la forme d’un halo lumineux. Bien entraîné, un toteng décuple la force de son humain et le rend exceptionnel. Grâce à ça, chacun est à sa place et, 
surtout, tout le monde a une place.
Notre animal totem dessine les contours de notre caractère : têtu, rêveur, impétueux, farceur, arrogant ou honnête. L’élément qui lui est associé détermine notre 
rang dans la société : le Feu pour le pouvoir, le Métal pour la guerre et le commerce, le Bois pour l’artisanat et la médecine, l’Eau pour l’art et l’aventure et enfin 
la Terre, pour cultiver et nourrir le monde. » (Chapitre 1).
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de la Tortue, qu’ils trouvent mourante. On a retiré sa Pierre de 
Vie à Xuanwu, qui lui donne ses pouvoirs et son immortalité. Naï 
Naï leur explique qu’ils doivent aller à Xīng Gōng, capitale du 
pays, pour en savoir plus sur les Pierres. Mais ce trajet est difficile 
et les épuisent. Alors que Jin et Tao se reposent après des jours de 
marche, un homme les accoste. Il s’agit de Jamal, un voyageur qui 
dit pouvoir les amener jusqu’à la cité lumière. Après une fin de 
trajet marqué par la douleur, ils finissent par arriver à Xīng Gōng 
et trouve la bibliothèque impériale. Seulement, on ne les laisse pas 
passer et ils sont obligés d’entrer par effraction. Là, ils trouvent 
un rouleau mais n’ont pas le temps de le déchiffrer car ils sont 
emprisonnés. Dans leur cellule, Jin sort le parchemin qu’il a volé 
et découvrent que les quatre Pierres de Vie réunies accordent un 
pouvoir immense. Ils sont ensuite appelés par l’impératrice qui 
les amènent près d’un Gardien qu’elle protège, Suzaku l’Oiseau de 
Feu. Il faut le protéger de la Dragon d’Eau. Ils lui retirent alors sa 
Pierre et la lui rendront une fois en sécurité.
Le dénouement : La Dragon d’Eau attaque la serre où est caché 
Suzaku, et menace de tuer Tao pour récupérer la Pierre. Elle promet 
de lâcher Tao en échange et Jamal lui lance sa bourse aux voeux, 
qui montre l’image de la Pierre. C’est un piège que la Dragon ne 
voit pas, mais elle refuse de lâcher Tao. Ainsi, Jin délivre Nushen, 
sa Tigre de Feu, ravageant la serre entière, et disparaissant sous la 
puissance de son toteng. Jamal, Liu l’impératrice et Tao s’enfuient 
sur le dos de Suzaku, Jin présumé mort sous les flammes... Ils 
partent à la recherche du dernier Gardien, le Dragon d’azur.
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