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• La collection « Premiers romans » : 
des one-shots ou des séries, illustrés en 
couleurs avec une grille adaptée à chaque 
niveau pour accompagner les progrès  
et les envies de lecture des enfants.

• Compétition, cuisine, voyage : les trois 
ingrédients essentiels d'une émission de 
télévision pleine de rebondissements.

• Une enquête menée par Léo dans les 
secrets de la cuisine japonaise.

Inquiétude au Palais impérial ! Le prince du Japon, 
Kamui, refuse de manger ! Qui lui redonnera l’appétit 
? Voilà un défi de taille que doivent relever les 
candidats de la célèbre émission de cuisine Un duel 
aux fourneaux, à laquelle participent Léo et sa famille. 
Hélas, malgré les festins fameux et les délicieux desserts 
qu’ils cuisinent, Kamui rejette tout ce qu’on lui sert. Il 
semblerait que le jeune prince ait un secret bien gardé 
qui expliquerait son attitude ! Pour lever le voile sur ce 
mystère impérial, Léo et son instinct de détective vont 
mener l’enquête à travers les rues de Tokyo.

Originaire du nord de la France, Marie TOULY (75) a suivi des 
études de cinéma d’animation à l’Esaat de Roubaix ainsi qu’à 
l’Atelier d’Angoulême. Désormais illustratrice freelance et 
concept artist, elle travaille sur des projets variés depuis quatre 
ans : long métrage, série télévisée, presse, illustration jeunesse…

L’ILLUSTRATRICE

Collection
Premiers romans

Lectorat
dès 8 ans

Prix public
8 € TTC

Format
14 x 18 cm
152 pages

Diffusion
Interforum

LES AUTEURS
À la maison comme au travail, Marine ORENGA (67) est 
joyeusement envahie par les livres et, depuis toute petite, n’a 
qu’une seule idée en tête, devenir une écrivaine, une vraie ! 
Du coup, elle écrit le jour, la nuit, en dormant, en mangeant, 
et s’inspire de tout ce qui lui tombe sous la main : les épopées 
spatio-galactiques, les adorables bestioles et les créatures 
bizarroïdes, les goûters sous la couette, les voyages dans le 
temps ou à l’autre bout du monde, les histoires farfelues ou la 
grande histoire qu’elle a tellement aimé étudier… Pour elle, 
l’imagination est un beau rêve qui ne connaît aucune limite ! 
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Personnages principaux :
Léo : 9 ans , de son vrai nom Léon-Paul et rêvant de devenir 
reporter, il a inscrit ses parents à l’émission Un duel aux fourneaux 
pour voyager à travers le monde

Aya Sekongo  : mère de Léo et cheffe multitoquée au restaurant 
La  Coquille. Elle compte bien gagner l’émission Un duel aux 
fourneaux.

Tristan Le Galec : père de Léo et pâtissier talentueux dans la 
boutique Mon P’tit Chou, il est doux, timide et rêveur.

Les sœurs Escoffier : cuisinières chevronnées, ces jumelles sont 
de redoutables concurrentes pour la famille de Léo.

Événement :
Léon-Paul, dit Léo, a inscrit ses parents, Aya Sekongo et Tristan Le 
Galec, à Un duel aux fourneaux, une émission de cuisine où des 
cuisiniers s'affrontent autour de plats tradionnels du monde entier. 
Première étape : le Japon, où les candidats doivent préparer un plat 
qui sera capable de redonner l'appétit à Kamui, le prince impérial 
qui refuse toute nourriture. La compétition s'avère serrée car les 

parents vont affronter les jumelles Escoffier, des cuisinières redoutables. 
Malgré des préparations culinaires toutes plus savoureuses et originales 
les unes que les autres, Kamui ne mange rien. Lors de la compétition, 
Léo fait la rencontre de Hanako, une jeune fille qui n'est autre que la 
sœur de Kamui. Celle-ci lui suggère que, au lieu de cuisiner de délicieux 
plats, les candidats devraient réfléchir à la raison pour laquelle le prince 
refuse de se nourrir. Léo mène alors son enquête, guidé par Hanako 
dans les rues de Tokyo. Dans une boutique dans laquelle Kamui avait 
l'habitude d'aller manger des dorayaki avant qu'on lui interdise de sortir 
du palais impérial, Léo fait la connaissance d'une vieille femme qui 
prépare ces fameux desserts japonais ainsi que sa petite-fille Sakura.

Le dénouement : 
Léo comprend que Kamui a perdu l'appétit car il n'a plus la possibilité 
de voir Sakura, celle dont il est tombé en fait amoureux. Léo s'arrange 
alors pour faire venir Sakura au palais impérial. Celle-ci apporte les 
dorayaki que Kamui aime tant. Cette fois, le prince retrouve l'appétit 
car il a retrouvé enfin sa bien-aimée. Finalement, aucun des candidats 
de Un duel aux fourneaux n'a gagné. Mais c'est l'amour qui a triomphé.
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« Ah ! Et j’oubliais le principal : moi, je suis Léon-Paul et j’ai neuf ans. Oui, vous avez bien entendu : Léon-Paul. Ni Léon, ni Paul, ni même 
Léopold. 
Léon-Paul. 
Comme l’affirme papa : « Choisir, c’est renoncer. Alors pourquoi ne pas simplement prendre les deux ? » (En réalité, il dit plutôt ça aux clients 
de la boutique, quand ils hésitent entre un éclair au chocolat et un financier à la praline). 
Du coup, c’est ce qu’ont fait mes parents : incapables de trancher entre deux prénoms, ils ont eu la drôle d’idée de les coller ensemble. 
Ajoutez à ça mon nom de famille à rallonge – Le Gallec-Sekongo –, et je pense qu’on arrive tout juste à prononcer mon nom complet sans prendre 
sa respiration au milieu. Tout ça pour que, finalement, tout le monde m’appelle Léo : ça valait le coup !
Mais revenons à l’histoire qui nous intéresse. Voilà en résumé le pourquoi du comment qui nous a amenés, mes parents et moi, jusqu’à ce hall 
d’aéroport. »
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FOCUS SUR LA SÉRIE ENQUÊTE AU MENU

Entre la famille de Léo et les 
sœurs Escoffier, la bataille 

fait rage pour savoir qui sont 
les meilleurs cuisiniers.

À la fin de chaque histoire, 
deux recettes pour faire 

entrer dans sa cuisine les 
saveurs du monde entier.

Une quinzaine d'illustrations en 
couleurs, pour découvrir à chaque 

fois un nouveau pays et ses 
spécialités culinaires.
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